Vodácký kurz  -  seznam věcí 
Povinné:
Pro skupinu: stan -v perfektním stavu-zkontrolovaný (každý si zkusí doma na zahradě stan cvičně postavit), vařič, šňůra 10 m dlouhá, kolíčky, zápalky
Pro jednotlivce: spacák, karimatka, boty do vody, pláštěnka, větší igelitové sáčky, opalovací krém s ÚV filtrem, pokrývka hlavy, průkaz s fotografií na uplatnění slev, kopii průkazu zdravotní pojišťovny, náplastě a elastický obvaz 
Doporučené:
Dostatek oblečení ( Počítejte i s chladným počasím! Je potřeba mít zvlášť oblečení na spaní a také suché na převlečení v kempu, oblečení do lodi – nejen plavky, ale i variantu pro studené počasí, mějte raději 2krát), hygienické potřeby, ručník, pohodlné turistické boty, doporučujeme i sandály nebo pantofle na přezutí v kempu, potřeby pro vaření ( ešus, hrnek, nůž, lžíce, jar,utěrka ) láhev na vodu, baterka, brýle proti slunci, kapesné, malý batůžek, zábavné hry, výpis zajímavostí k místům na trase – využijte internet, encyklopedie, základní a trvanlivé potraviny.
Případně: neoprénový oblek a neoprénové boty. Hudební nástroje.
Neberte s sebou
Přehrávače, rádia, cennosti a další zbytečnosti. Každý účastník se musí o všechny své věci postarat sám.




