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  ŽELEZNÁ RUDA (mt) – Úspěšný týden na horách ještě podtrhlo příjemné slunečné počasí, když do středy bylo výrazně nad nulou, pak večer připadl nový sníh – a od té doby bylo dále jasno a zase výrazně pod nulou. Výborné ubytování v horském hotelu Belveder na samém vrcholku čtyř sjezdovek bylo znamením sportovního komfortu. Žáci toho za ten týden stihli a zažili opravdu hodně. Denně na lyžích na sjezdovkách, výcvik na běžkách, půldenní výlet na nejvyšší vrchol Šumavy Grosse Arber a do teplých vod wellness ve Zwieselu, výlet lanovkou na Hofmanky a pak dále na Pancíř, odkud byl malebný výhled... A také vypjaté zápasy ve stolním tenisu, třeskuté „matche“ v místní tělocvičně při hře zvané „fotbálek na zemi“, kdy se hraje s míčkem rukama, chvíle klidu v solné jeskyni a mnoho dalšího…  
                                 Nezapomenutelné  byly  začátky  na lyžích Terezy Braunové,    

                                   která je  jako  pozdější  královna  Bílá  vločka  coby  milov- 

                                     nice  sněhu  zvládla   s  bravurou.   Rovněž   učebnicový  –  

                                       metodicky  dokonalý –  postoj  na  lyžích  Elišky Jandové  

                                       neměl chybu. Největší pokrok  při  výuce  lyžování a sko- 

                                       kany  ve  svých  družstvech  se  stali Aneta  Čtrnáctová,   

                                       Jiří   Klik   a   Lukáš  Kolář.   Zejména   kaskadér  „Jíta“ 

                                       když  se  rozjel z vrcholku svahu, byl opravdu jen  těžko  

                                       k  zastavení…  Jeho   fun – carving   většinou  zakončený 

                                       úžasným  baletem  na  sněhu   nebo  piruetou  do  závěje 

byl nepřekonatelný. A když se spustil ze sjezdovky dolů quatro – carvingovými oblouky, zastavovali po stranách svahu i zdatní alpští lyžaři a jen tupě zírali na tu novou originální techniku jízdy lyžaře s Indiánem na přilbě … 

  Svérázně se zapsal do dějin hotelu také Petr Šustáček se svou partou, když na pokoji odhazoval odpadky ne do koše, ale do „bobíka“ na sezení. Tři a půl kroku navíc do koupelny, kde byl normální odpadkový koš, bylo pro Petra zřejmě tak unavující, že odpadem a plastovými lahvemi „ucpal“ vnitřek ne jednoho, ale hned dvou „bobíků“ v pokoji …!  

    Přesto jste jako kolektiv byli super a máte všichni náš nesmírný obdiv. My, instruktoři, jsme byli hodně potěšeni, jaká jste vytvořili parádní lyžařská družstva, a jakou jste projevili chuť se učit a zdokonalit se v lyžování. Pracovat s vámi byla radost. 

	         Závody ve sjezdu:    OBŘÍ  SLALOM             BELVEDER  2011



	
	závodník


	tř.


	I. kolo


	II. kolo


	CELKEM


	družstvo



	01.


	  Tomáš      Železný


	7. B


	0 : 21,21


	0 : 21,55


	0 : 42,76


	1



	02.


	  Roman     Majer


	9. A


	0 : 21,69


	0 : 21,77


	0 : 43,46


	1



	03.


	  Kamil        Valeš


	7. B


	0 : 22,33


	0 : 22,40


	0 : 44,73


	1



	04.


	  Jiří            Klik


	8. A


	0 : 22,67


	0 : 22,13


	0 : 44,80


	2



	05.


	  Michal      Velíšek


	9. A


	0 : 22,07


	0 : 23,19


	0 : 45,26


	1



	06.


	  David       Sonntag


	7. A


	0 : 23,53


	0 : 23,05


	0 : 46,58


	1



	07.


	  Lukáš       Klik


	8. A 


	0 : 22,78


	0 : 24,07


	0 : 46,85


	2



	08.


	  Jakub       Kapr


	8. A


	0 : 23,35


	0 : 23,69


	0 : 47,04


	1



	09.


	  Jiří            Nohejl


	8. A


	0 : 23,89


	0 : 23,24


	0 : 47,13


	1



	10.


	  Michal      Novák,  Plzeň

	6. A


	0 : 23,97


	0 : 24,11


	0 : 48,08


	1



	11.


	  Lukáš       Kolář


	8. A


	0 : 25,17


	0 : 23,44


	0 : 48,61


	2



	12.


	  Lukáš       Čech


	9. A


	0 : 25,47


	0 : 25,69


	0 : 51,16


	2



	13.


	  Václav      Němeček


	8. A


	0 : 27,66


	0 : 29,77


	0 : 57,43


	3



	14.


	  Matěj        Kovář


	7. A


	0 : 29,00


	0 : 28,87


	0 : 57,87


	3



	15.


	  Roman     Hořan


	7. A


	0 : 29,13


	0 : 29,43


	0 : 58,56


	3



	16.


	  Roman     Zelenka


	7. B


	0 : 34,15


	0 : 31,30


	1 : 05,45


	3



	17.


	  Jiří            Rauch


	8. A


	0 : 37,36


	0 : 37,32


	1 : 14,68


	3



	18.


	  Jindřich    Slabihoudek


	7. A


	0 : 41,69


	0 : 38,20


	1 : 19,89


	3



	19.


	  Tomáš     Zelenka


	7. B


	0 : 43,95


	0 : 44,85


	1 : 28,82


	3



	20.


	
	
	
	
	
	

	21.


	
	
	
	
	
	

	22.


	
	
	
	
	
	

	23.


	
	
	
	
	
	

	24.


	
	
	
	
	
	

	25.
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	závodnice


	tř.


	I. kolo


	II. kolo


	CELKEM


	družstvo



	01.


	 Tereza      Krausová


	8. A


	0 : 22,91


	0 : 23,05


	0 : 45,96


	1



	02.


	 Jessica     Kuttová


	9. A


	0 : 23,29


	0 : 22,89


	0 : 46,18


	1



	03.


	 Lenka       Trchová


	7. B


	0 : 24,59


	0 : 22,74


	0 : 47,33


	2



	04.


	 Barbora    Zelenková


	7. B


	0 : 24,61


	0 : 23,00


	0 : 47,61


	2



	05.


	 Sabina      Pěkná


	7. A


	0 : 27,69


	0 : 25,72


	0 : 53,41


	2



	06.


	 Ilona         Vlčková


	8. A


	0 : 27,13


	0 : 27,59


	0 : 54,72


	1



	07.


	 Denisa      Kolmanová


	8. A


	0 : 29,17


	0 : 28,40


	0 : 57,57


	1



	08.


	 Nikola       Pašková


	7. A


	0 : 34,41


	0 : 32,04


	1 : 06,45


	3



	09.


	 Kristýna    Soplinská


	8. A


	0 : 35,19


	0 : 32,31


	1 : 07,50


	3



	10.


	 Barbora    Nolčová


	7. A


	0 : 38,28


	0 : 39,01


	1 : 17,29


	3



	11.


	 Eliška       Jandová


	7. A


	0 : 48,34


	0 : 39,13


	1 : 27,47


	3



	12.


	 Tereza      Braunová


	8. A


	0 : 45,54


	0 : 42,57


	1 : 28,11


	3



	13.


	 Kateřina    Kůsová


	7. A


	1 : 05,95


	1 : 00,38


	2 : 06,36


	3



	14.


	
	
	
	
	
	

	15.


	
	
	
	
	
	

	16.


	
	
	
	
	
	

	17.


	
	
	
	
	
	

	18.


	
	
	
	
	
	

	19.


	
	
	
	
	
	

	20.


	
	
	
	
	
	

	21.


	
	
	
	
	
	

	22.


	
	
	
	
	
	

	23.


	
	
	
	
	
	

	24.


	
	
	
	
	
	

	25.
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